CAMARA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

LEI N° 2.275, de 09 de dezembro de 2022.

Autoria: Vereador Victor Ferreira Varela.

EMENTA: Institui o Estatuto dos Portadores de
Obesidade no ambito do Municipio de Casimiro de
Abreu.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CASIMIRO DE ABREU, ESTADO DO RIO DE
JANEIRO, NO USO DE SUAS ATRIBUICOES
LEGAIS, E DE CONFORMIDADE COM O § 7° DO
ART. 63, DA LEI ORGANICA DO MUNICIPIO, FACO
SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL APROVOU E
EU PROMULGO A SEGUINTE LEI:

DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° - Fica instituido o Estatuto dos Portadores de Obesidade do Municipio de Casimiro de Abreu,
destinado a regular os direitos assegurados as pessoas vitimadas pelo acimulo excessivo de gordura
corporal e ganho de peso, associado a problemas de saude.

Art. 2° - A pessoa obesa goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protegdo integral de que trata esta Lei, sendo-lhe asseguradas, por lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades para preservacdo de sua saulde fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢bes de liberdade e dignidade.

Art. 3° - E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao
obeso, no contexto de suas prioridades, a efetivagcdo do direito a vida, & sadde, a alimentacao

adequada, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo Unico - A garantia de prioridade compreende:

I- atendimento adequado e individualizado junto aos 6rgdos publicos e privados prestadores de
servigos a populagéo;

II- destinagédo privilegiada de recursos publicos nas areas de saude com foco nas politicas de
prevencdo e tratamento da obesidade;

lll- viabilizacdo de formas alternativas de tratamento, inser¢do no mercado de trabalho, acesso a
cultura e ao lazer de forma coerente e segura;

IV- capacitacdo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de nutricdo, endocrinologia e na
prestacédo de servicos aos obesos;

V- estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacao de informacg8es de carater educativo
sobre os aspectos biopsicossociais da obesidade;

VI- garantia de acesso a rede de servicos de saude e de assisténcia social locais no tratamento das
doencas decorrentes da obesidade e seus sintomas diretos;

VII- coibir as manifestagfes gerais de bullying através de campanhas educativas e de esclarecimentos
da populacéo objetivando uma melhor compreenséo da obesidade e dos transtornos alimentares.



CAMARA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Art. 4° Nenhum obeso sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminagao, violéncia, crueldade
ou opressao, e todo atentado aos seus direitos, por agdo ou omissédo, sera punido na forma da lei.

§ 1° - E dever de todos prevenir a ameaca ou violacio aos direitos da pessoa obesa entendendo que
esta € uma doenca e ndo uma questdo simplesmente estética.

§ 2° - As obrigacdes previstas nesta Lei ndo excluem da prevencao outras decorrentes dos principios
por ela adotados.

Art. 5° - A obesidade é o resultado de diversas interacdes, nas quais chamam a atencdo os aspectos
genéticos, ambientais e comportamentais, sendo a protecao do individuo obeso um direito social, nos
termos desta Lei e da legislacdo vigente.

CAPITULO Il
DO DIREITO A LIBERDADE, AO RESPEITO E A DIGNIDADE

Art. 6° - E obrigacdo do Poder Publico e da sociedade, assegurar & pessoa obesa a liberdade, o
respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais,
garantidos na legislacéo.

§ 1° - O direito a liberdade compreende, entre outros, 0s seguintes aspectos:

I- faculdade de ir, vir e estar nos logradouros publicos e espacos comunitérios, ressalvadas as
restricdes legais;

lI- opinido e expresséo;

[lI- crenca e culto religioso;

IV- pratica de esportes e de diversbes adequadas as suas condigfes fisicas, resguardada a sua
integridade;

V- participacdo na vida familiar e comunitéria;

VI- participacao na vida politica, na forma da lei;

VII- faculdade de buscar refugio, auxilio e orientagéo.

§ 2° - O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral,
abrangendo a preservacgdo da imagem, da identidade, da autonomia, de valores, ideias e crencas, dos
espacos e dos objetos pessoais.

CAPITULO 1II
DO DIREITO A SAUDE

Art. 7° - E assegurada a atenc&o integral ao obeso, por intermédio do Sistema Unico de Salde - SUS
- garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agfes e
servigos, para a prevengado, promogdo, protecdo e recuperacdo da saude, incluindo a atencgéo
especial as doencas que afetam preferencialmente os obesos.

§ 1° - A prevencdo e a manutencéo da saude do obeso serdo efetivadas por meio de:

I- cadastramento da populagcéo obesa em base territorial;

II- atendimento especializado nas areas de endocrinologia, nutricdo, psicologia e cardiologia;

llI- atendimento domiciliar, incluindo a internacdo, para a populacdo que dele necessitar e esteja
impossibilitada de se locomover, inclusive para obesos abrigados e acolhidos por instituicées publicas,
filantropicas ou sem fins lucrativos e eventualmente conveniadas com o Poder publico;

IV- readequacdo alimentar orientada pelos profissionais das areas de nutricdo, endocrinologia e
cardiologia, para reducao das sequelas decorrentes do agravo da salde;
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V- apoio e acompanhamento de tratamento pré-operatorio, integrada por profissionais das areas de
endocrinologia, fisioterapia, psicologia, cardiologia, nutricdo, assisténcia social, enfermagem e saude
bucal para os Obesos Morbidos, que estejam inscritos para realizar cirurgia de reducéo de estdmago
em unidades da rede municipal de salde;

VI- acesso gratuito a medicamentos necessarios ao tratamento de pacientes de obesidade mérbida na
fase pré- operatéria e pos-operatoria.

§ 2° - Os obesos portadores de deficiéncia ou com limitagdo incapacitante terdo atendimento
especializado, nos termos da lei.

§ 3° - Fica o Poder Publico responsavel por fornecer exames clinicos, radiolégicos e de imagem a
pessoa obesa em equipamentos compativeis com seu peso e massa corporea, ficando vetado o uso
de equipamentos destinados a animais de grande porte.

§ 4° - Ficam elencadas como fator de risco em decorréncia da obesidade as doencas
cardiovasculares cronicas, as doencgas articulares, patologia ligadas a distarbios da coluna vertebral e
musculares esquelética e as listadas no cédigo de doencas e identificadas como fator de risco por
autoridade médica competente.

_ CAPITULO IV
DA EDUCAGAO, CULTURA, ESPORTE E LAZER

Art. 8° - O obeso tem direito ao acesso a educacao, cultura, esporte, lazer, diversées, espetéaculos,
produtos e servi¢os que respeitem sua peculiar condi¢do de excesso de peso.

§ 1° - Os estabelecimentos de ensino, publicos e/ou privados deverdo disponibilizar mobiliario
adequado, que suporte as especialidades dos alunos acima do peso.

§ 2° - Devera o estabelecimento de ensino modelar atividades fisicas e esportivas adequadas a
crianca, ao adolescente e ao jovem obeso, durante as aulas praticas de educacéo fisica, preservando
o aluno de discriminagéo, bullying e situagfes vexatorias ou excludentes.

Art. 9° - Os estabelecimentos voltados para diversdo, cinemas, bares, restaurantes e congéneres
deverdo contar com mobiliario adequado para o atendimento do obeso visando seu conforto, bem
estar e seguranga.

Art. 10 - Na admissao do obeso em qualquer trabalho ou emprego publico municipal, é vedada a
discriminacéo e a fixa¢éo de limite maximo de peso, inclusive para concursos, ressalvados os casos
em que a natureza do cargo o exigir. O estabelecimento privado que adotar esta préatica estara sujeito
a multa e cassacao de seu alvara.

Art. 11 - O Poder Publico estimulara programas de:
I- profissionalizacé@o, especializada para os obesos, aproveitando seus potenciais e habilidades para

atividades regulares e remuneradas;
II- estimulo as empresas privadas para admissao de obesos ao trabalho.

CAPITULO V
DA ASSISTENCIA E GARANTIA DE DIREITOS

Art. 12 - A assisténcia social aos obesos sera prestada, de forma articulada, conforme os principios e
diretrizes previstos no Sistema Unico de Saude e demais normas pertinentes.
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Art. 13 - Nos programas habitacionais, municipais ou subsidiados com recursos publicos, o obeso e o
obeso morbido gozam de prioridade na aquisicdo de imovel em piso térreo para moradia propria,
observando o seguinte:

I- reserva de pelo menos trés por cento das unidades habitacionais residenciais em piso térreo para
atendimento aos obesos;

lI- implantacdo de equipamentos urbanos comunitario que atendam a especificidade do obeso;

llI- eliminacdo de barreiras arquitetbnicas e urbanisticas, para garantia de acessibilidades para o
obeso.

TITULO I
DAS MEDIDAS DE PROTEGAO

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 14 - As medidas de protecéo ao obeso séo aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta
Lei forem ameacados ou violados:

I- por agdo ou omissao da sociedade ou do Estado;
lI- por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou entidade de atendimento;
Ill- em raz&o de sua condi¢éo pessoal e/ou fragilidade.

CAPITULO Il
DAS MEDIDAS ESPECIFICAS DE PROTECAO

Art. 15 - As medidas de protecdo ao obeso previstas nesta Lei poderdo ser aplicadas, isolada ou
cumulativamente, e levardo em conta a preservagdo da saude, da qualidade de vida, os fins sociais a
gue se destinam e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

, TITULO Il
DA POLITICA DE ATENDIMENTO AO OBESO

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 16 - A politica de atendimento aos portadores de obesidade poderd ser executada por meio do
conjunto articulado de a¢des governamentais e ndo-governamentais no Municipio.

Art. 17 - S&o linhas de agdo da politica de atendimento:

I- politicas e programas de salde, assisténcia social e educacdo em carater educativo e supletivo,
para aqueles que necessitarem;

II- servicos especiais de prevencdo e atendimento as vitimas de discriminagdo, maus tratos,
exploracdo, abuso, crueldade e opressao;

IlI- protecéo juridico-social por entidades de defesa dos direitos humanos;

IV- mobilizacdo da opinido publica no sentido da participacdo dos diversos segmentos da sociedade
na divulgacdo dos causadores da obesidade e suas interacdes.

CAPITULO Il
DO ATENDIMENTO AO OBESO
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Art. 18 - As unidades de salde que desenvolvam programas de prevencao, tratamento e combate a
obesidade adotardo os seguintes principios:

I- manutenc¢éo de grupos de apoio;

II- atendimento regular para tratamentos de longo prazo;

llI- promocédo da salde através de novos habitos alimentares;

IV- observancia das terapias de salde em conjuncéo com atividades fisicas adequadas.

Art. 19 - Regem-se pelas disposicdes desta Lei, as acdes de responsabilidade por ofensa aos direitos
assegurados ao obeso, referentes a omissao ou ao oferecimento insatisfatéorio de:

I- acesso as acgles e servigos de saude;
II- atendimento especializado ao obeso ou obeso mérbido com limitagao incapacitante;
llI- atendimento especializado ao obeso portador de doenca infecto-contagiosa.

Paragrafo Unico - As hipbteses previstas neste artigo ndo excluem da protecdo judicial outros
interesses difusos, coletivos, individuais indisponiveis ou homogéneos, protegidos em lei.

Art. 20 - As despesas decorrentes da implementacdo desta Lei correrdo a conta dos recursos
destinados pelo SUS - Sistema Unico de Saude, em consonancia com a legislagéo vigente.

Art. 21 - O Poder Executivo regulamentard a presente Lei naquilo que julgar necessario para a sua
aplicagéo.

Art. 22 - Esta Lei entra em vigor apés a sua publicagéo.

Casimiro de Abreu, 09 de dezembro de 2022.

MARCOS FRESE MILLER
Presidente



