ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PREFEITURA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
Rua Padre Anchieta 234, Centro — Casimiro de Abreu —RJ — Tel/Fax: (22) 2778-1099
Gabinete do Prefeito

LEI N° 2.501 de 28 de Novembro de 2024.

Institui e inclui no Calendario Oficial de Eventos do Municipio
de Casimiro de Abreu, a Semana Municipal da Yoga,

comemorada no Més de junho.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE CASIMIRO DE ABREU, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS, FAZ SABER QUE A
CAMARA MUNICIPAL APROVOU E ELE SANCIONA A
SEGUINTE LEL

Art. 1° - Fica instituida e inclusa no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Casimiro de Abreu, a Semana

Municipal de Yoga, a ser comemorada anualmente na semana que inclui o dia 21 de junho.

Art. 2° - Fica a cargo do Poder Executivo Municipal a criagdo e implementagdo de programas e eventos relacionados a

Semana Municipal da Yoga, incluindo, mas nao se limitando a:

1 - Aulas de yoga ao ar livre em pragas, parques e pontos turisticos do municipio.

2 - Palestras e workshops sobre os beneficios da pratica de yoga para a saude fisica e mental.

3 - Sessbes de meditagdo e relaxamento em ambientes naturais, promovendo a conscientizagdo ambiental.

4 - Atividades para criangas e jovens nas escolas municipas, incentivando a pratica de yoga e a educagao
ambiental.

5 - Parcerias com estudio de yoga, profissionais da area, e as Secretarias de Saude, Esporte, Meio Ambiente e
Turismo, para oferecer atividades gratuitas ou a pregos acessiveis a populagéo.

6 - Caminhadas ecoldgicas e atividades de conscientizagdo sobre a preservagédo dos recursos naturais.

Art. 3°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

RAMON DIAS GIDALTE
PREFEITO
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