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LEONARDO DA ROCHA IZIDORO

INDICAGAO

Indico & Mesa, na forma regimental, que seja oficiado ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal no sentido de promover a colocagdo de parquinhos com brinquedos no Centro
de Atencdo Psicossocial (CAPS).

JUSTIFICATIVA

A insercao de parquinhos com bringuedos no Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS) é
uma medida de grande relevancia para o atendimento de criangas e jovens que frequentam a
unidade. Esses espacos ludicos n&o apenas proporcionam momentos de lazer e diversdo, mas
também desempenham um papel fundamental no processo terapéutico de pacientes que
necessitam de cuidados continuos em satde mental. A interag&o com brinquedos em ambientes
ao ar livre favorece o desenvolvimento psicomotor, estimula a socializagdo e auxilia na
consirucdo de habilidades cognitivas e emocionais.

Os parquinhos oferecem, ainda, uma forma de descontraco essencial para aliviar o
estresse e a ansiedade dos pacientes atendidos no CAPS, complementando as atividades
terapéuticas propostas pela equipe mullidisciplinar. O ambiente acolhedor e agradavel, aliado &
possibilidade de brincar, contribui diretamente para a melhoria da qualidade de vida dos usuarios
do servigo, principalmente os mais jovens.

Essa iniciativa traz beneficios ndo s6 para os pacientes, mas também para os familiares e
cuidadores que frequentam o CAPS, pois proporciona um espago onde as criangas podem

interagir de forma saudavel e segura enquanto aguardam ou participam das atividades.

Casimiro de Abreu, 09 de setembro de 2024.
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