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“Dispde sobre a criacdo da "Sala do Afeto”
(Calm Zone) no Municipio de Casimiro de
Abreu.”

A Camara Municipal de Casimiro de Abreu, no uso de suas atribuigdes legais
aprovou e eu promulgo, a seguinte lei:

Art. 1° Fica facultativo aos comércios, hipermercados, ginasios, poliesportivos,
eventos plblicos e estabelecimentos similares, privados ou publicos, em
funcionamento no ambito do Municipio de Casimiro de Abreu, criar o espago “Sala
do Afeto” (Calm Zone), destinado a acolher criangas, adolescentes e adultos
autistas, bem como seus acompanhantes, em momentos de crise de ansiedade ¢
agitacéo.

Paragrafo Gnico: A “Sala do Afeto” devera ser projetada levando em consideragao
as necessidades especificas das pessoas autistas, promovendo um ambiente
seguro, tranquilo e acolhedor.

Art. 2° Os espacos mencionados no artigo anterior deverdo obedecer ao protocolo
ABA - Analise do Comportamento Aplicada, que identifica as diferentes
necessidades individuais, visando uma maior integracdo com os demais
frequentadores do estabelecimento.

Art. 3° O objetivo da “Sala do Afeto” (Calm Zone) é oferecer suporte e assisténcia as
pessoas autistas em momentos de crises de ansiedade e agitagéo, proporcionando

um local adequado para que possam se acalmar e recuperar o equilibrio emocional.
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Art. 4° Cabe ao Poder Executivo, por meio de regulamentagdo especifica, definir e
editar as normas complementares necessarias a execugdo da presente Lei,
considerandc as boas praticas e recomendacdes técnicas relacionadas aos
atendimentos de pessoas autistas.

Art. 5° O Poder Executivo Municipal fica autorizado a estabelecer convénios e
parcerias com entidades publicas ou privadas, bem como receber doagbes
particulares, a fim de viabilizar a implementacéo e manutengéo das “Salas do Afeto”
(Calm Zone), conforme os objetivos previstos nesta Lei.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotacBes orcamentarias proprias, as quais poderdo ser suplementadas, se
necessario, visando garantir o pleno funcionamento e adequada estruturagéo das
“Salas do Afeto” (Calm Zone).

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei para sua fiel execugao,
estabelecendo os prazos e procedimentos necessarios a implantagdo e manutengéao
das "Salas do Afeto” (Caim Zone).

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data da sua promulgacéo.
Camara Municipal de Casimiro de Abreu, em 03 de junho de 2024.
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JUSTIFICATIVA

Venho apresentar para deliberacdo plenaria o presente Projeto de Lei que torna
facultativo aos comércios, hipermercados, ginasios, poliesportivos, eventos publicos
e estabelecimentos similares, privados ou publicos, em funcionamento no &mbito do
Municipioc de Casimiro de Abreu, criar o espago “Sala do Afeto” (Calm Zone),
destinado a acolher criangas, adolescentes e adultos autistas, bem como seus
acompanhantes, em momentos de crise de ansiedade e agitacéo.

A iniciativa da criacio da “Sala do Afeto” (Calm Zone) visa promover a incluséo e o
acolhimento de criancas, adolescentes e adultos autistas, bem como de seus
acompanhantes, nos estabelecimentos comerciais, esportivos & em eventos pablicos
do Municipio. Reconhecendo a necessidade de criar um ambiente acessivel e
adequado as necessidades especificas das pessoas autistas, a implantacéo das
“Salas do Afeto” (Calm Zone) busca proporcionar um espago seguro e tranquilo para
que essas pessoas possam lidar com crises de ansiedade e agitagdo, contribuindo
para a melhoria de sua qualidade de vida e bem-estar.

As pessoas autistas frequentemente enfrentam dificuldades em ambientes com
estimulos excessivos, como shopping centers, hipermercados, ginasios e sventos
pliblicos, © gue pode desencadear crises de ansiedade e comportamentos agitados.
E fundamental que esses locais estejam preparados para accolher e atender as
necessidades dessas pessoas, oferecendo um espago especifico e adequado para
que possam se sentir confortaveis e seguras.

Por todos os fatos acima, concito todos os edis desta nobre casa legislativa a
aprovacdo do presente Projeto de Lei apds sua tramitaco regular.

Camara Municipal de Casimiro de Abreu, em 03 de junho de 2024.



CAMARA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
ESTADO DO RIO DE JANEIRQ
Gabinete da Vereadora
MARIA DE FATIMA PEREIRA CANE.JO FRANCISCO

WW

Maria de Fét:ma J Canéjo Francisco

Vereadora




P

Regulamentacéo Especifica para a Execugdo da Lei N°
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Art. 1° Esta regulamentag@o estabelece as normas complementares necessarias a
execucdo da Lei N° , que dispde sobre a criacdo da "Sala do Afeto”
(Calm Zone) no Municipio de Casimiro de Abreu.

Art. 2° A “Sala do Afeto” (Calm Zone) devera atender &s seguintes especificagbes:

1. Ambiente Fisico:

Q
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Localizac8o: A “Sala do Afeto” deveréa ser localizada em um espaco de
facil acesso, preferencialmente préximo as areas de maior movimento
do estabelecimento.

Dimensbes: A sala devera ter dimensdes adequadas para acomodar
pelo menos 5 pessoas, incluindo acompanhantes, garantindo espago
suficiente para mobilidade.

Estrutura; Devera ser equipada com méveis confortaveis, como sofas,
poltronas e tapetes macios. A iluminagdo deve ser ajustavel,
preferencialmente com luz natural ou luzes de baixa intensidade.

2. Recursos:
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Material Sensorial: Disponibilizar materiais sensoriais como bolas de
pressao, brinquedos antistress, fones de ouvido com cancelamento de
ruido e mantas ponderadas.

Tecnologia: Equipar a sala com dispositivos eletrénicos que oferecam
musicas calmantes, videos relaxantes e aplicativos de meditagao.

Climatizac8o: Garantir que a sala tenha um sistema de climatizagéo
adequado, mantendo uma temperatura confortavel.

3. Protocolos e Procedimentos:

Q

Atendimento: Os funciondrios responsaveis pela "Sala do Afeto”
deverso ser treinados em Analise do Comportamento Aplicada (ABA) e
em técnicas de intervengdo para crises de ansiedade.

Seguranga: A sala deve possuir dispositivos de seguranca, como
cameras de vigildncia (respeitando a privacidade dos usuarios) e
sistemas de comunicacgao direta com a seguranca do estabelecimento.
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o Higiene: Manter a sala limpa e higienizada, com procedimentos de
limpeza frequentes e disponibilidade de materiais de higiene, como
alcool em gel.

Art. 3° O Poder Executivo, através das secretarias competentes, devera:

1. Treinamento e Capacitagdo:
o Realizar programas de capacitagdo para os funcionarios dos
estabelecimentos que optarem por implementar a “Sala do Afeto”.

o Promover workshops e palesiras sobre autismo e atendimento
adequado as pessoas autistas.
9]
2. Divulgacao e Conscientizagao:
o Desenvolver campanhas de conscientizaciio sobre a importancia da
"Sala do Afeto” & os beneficios para a comunidade autista.

o Criar material informativo para distribuicdo nos estabelecimentos
participantes, explicando o propositc e funcionamenio da sala.
O
3. Parcerias e Convénios:
o Estabelecer parcerias com instituicdes especializadas em autismo para
fornecer suporte técnico e treinamento continuo.

o Firmar convénios com empresas e organizagdes para obtencdo de
. recursos e doacdes para a manutencao das “Salas do Afeto”.

Art. 4° A fiscalizagdo do cumprimento desta regulamentacdo sera de
responsabilidade das secretarias municipais de saude, educagéo e desenvolvimento
social, que deverdo realizar inspecbes periddicas nos estabelecimentos que
implementarem a “Sala do Afeto”.

Art. 5° As penalidades pelo descumprimento das normas estabelecidas nesta
regulamentacdo serdo definidas conforme a legislagdo municipal vigente, podendo
incluir adverténcias, multas e outras sangbes administrativas.

Art. 8° Esta regulamentagdo entra em vigor na data da sua publicacdo, devendo os
estabelecimentos que optarem por implementar a “Sala do Afeto” adequarem-se as
normas estabelecidas no prazo de 180 dias.
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Art. 7° Revogam-se as disposigdes em contréario.

Justificativa da Regulamentacgao

A criacdo da “Sala do Afeto” (Calm Zone) visa atender as necessidades especificas
das pessoas autistas, proporcionando um espage seguro e tranquilo para lidar com
crises de ansiedade e agitagao. A regulamentacao detaltha os requisitos necessarios
para a implementacéo eficaz dessas salas, garantindo que sejam adequadas e
acolhedoras. A capacitacdo dos funciondrios e a conscientizagdo da comunidade
$80 essencials para o sucesso desta iniciativa, promovendo inclusdo e bem-estar
para a populagéo autisia do Municipio de Casimiro de Abreu.



