CAMARA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Gabinete do Vereador
VINICIUS PEREIRA

INDICACAO

Indico & Mesa, na forma regimental, que se oficie ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal no sentido de criar um convénio entre a Prefeitura e as academias
instaladas na cidade, com o objetivo de ofertar descontos nas matriculas e
mensalidades para os servidores ptiblicos municipais e seus dependentes. '

JUSTIFICATIVA

A promocio da satide e bem-estar dos servidores publicos municipais €
fundamental para garantir uma melhor qualidade de vida, produtividade e bem-estar
no ambiente de trabalho. O incentivo a pratica regular de atividades fisicas contribui
para a prevencao de doencas, 0 controle do estresse e a melhoria da disposicdo fisica e
mental dos servidores.

A celebracdo de um convénio com as academias permitira que os servidores
publicos municipais e seus dependentes tenham acesso a servicos de satude e
condicionamento fisico com condices financeiras mais acessiveis, promovendo uma
maior adeséo a pratica de atividades fisicas.

Além disso, a medida proporcionard uma maior integragéio entre os servidores
municipais e as academias locais, fortalecendo a parceria entre o poder piblico e os
estabelecimentos comerciais da cidade. Essa iniciativa pode gerar beneficios mutuos,
tanto para os servidores, que terfio acesso a melhores condigGes de satide, quanto para
as academias, que ampliarfo sua clientela.

Dessa forma, solicitamos que o Executivo Municipal busque a celebragdo desse
convénio, oferecendo aos servidores puablicos municipais e seus dependentes mais

uma forma de cuidar da sua satde e qualidade de vida.

Casimiro de Abreu, 25 de janeiro de 2025.

VINICIUS PEREIRA
Vereador
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