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Gabinete do Vereador
LEONARDO IZIDORO

MOCAO DE APLAUSOS

EM NOME DE: PROJETO DE CORRIDA DE RUA “OS INIMIGOS DO PACE RUN"

JUSTIFICATIVA

Justifica-se esta singela homenagem em nome do grupo de corrida “os inimigos do
pace run” pelo projeto de corrida de rua criado no ano de 2024, que visa trazer
qualidade de vida através do esporte (a corrida oferece inimeros beneficios para
saude fisica e mental, como a melhora no sistema cardiovascular, perda de peso,
fortalecimento muscular e 6sseo, redugéo do estresse e ansiedade, e melhoria do
humor e do sono) e seus “treindes” em grupo, contando com mais de 200 pessoas
por evento . Foram responsaveis também pela organizacéo da Corrida do Poeta,
evento realizado nos més de aniversario da cidade de Casimiro de Abreu no ano de
2025, gue foi um sucesso absoluto, também organizam eventos de solidariedade,
como a campanha do agasatho e ajudam a formar atletas de alta performance .

Casimiro de Abreu, 18'de setembro de 2025

A ROCHA 1IZIDORO
Vereador



