CAMARA MUNICIPAL DE CASIMIRO DE ABREU
ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Gabinete da Vereadora
ROSIMERY ROSA MANGIFESTA
MACABU ARAUJO

INDICACAO

Indico a Mesa, na forma regimental, que se oficie ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal no sentido de que seja viabilizada a instalagio de academias populares ao ar livre
na orla do Praido, em Barra de Sao Jodo, com a presenca de guarda municipal, para
protecdo dos equipamentos e dos cidad3os que utilizam o espaco.

JUSTIFICATIVA

A pratica regular de atividades fisicas & fundamental para a promogéo da salde,
prevengao de doencas e melhoria da qualidade de vida da populagdo. As academias ao ar
livre sfo alternativas democraticas e acessiveis, possibilitando que pessoas de todas as
idades possam usufruir gratuitamente de equipamentos para exercicios fisicos.

A orla do Praido, por ser um ponto turistico e de grande circulacio de moradores e
visitantes, mostra-se como local estratégico para a instalacdo dessas academias,
incentivando a pratica esportiva, a socializagdo e a ocupagio saudével dos espacos
publicos.

Além disso, a presenca de um guarda municipal no local € medida necessaria para
zelar pela integridade dos equipamentos e assegurar a seguranca dos usuarios, evitando
atos de vandalismo e oferecendo mais tranquiiidade a populacao.

Dessa forma, a presente indicacéo atende a um anseio da comunidade, fomentando

saude, lazer e seguranca em um dos principais cartées-postais de nosso municipio.

Casimiro de Abreu, 29 de setembro de 2025.
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