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INDICACAD

indico a Mesa, nos termos regimentais, que seja encaminhado expediente ao
Excelentissimo Senhor Prefeitc Municipal, com cdpia & Secretaria Municipal de Esporte,
sugerindo a criagcdo e realizacdo de competicBes municipais regulares (anuais ou
semesirais) entre os boxes locais de Crossiit, coniemplando categorias amadoras ¢

avancadas, instituindo o “Circuito Municipal de Crossfit”.

JUSTIFICATIVA:

G Crossiit é uma modalidade esportiva em franca expansac no municipio, reunindo
centenas de praticantes em diversos boxes locais e estimuiando habitos saudaveis,
disciplina e espirito comunitario. A promoc¢do de um circuitc municipal com etapas
regulares tém o potencial de consolidar essa pratica como politica plblica de esporte,
valorizando os atletas locais e fomentando a integragao entre os diferentes centros de

treinamento.

Além de incentivar a pratica esportiva de maneira organizada, o “Circuito Municipal de
Crossfit” pode contribuir para a descoberta de novos talentos, movimentar a economia
local por meio do urismo esportivo e fortalecer a imagem do municipio como polo de

esporie e bem-estar. A realizacdo de competicSes periddicas, com categorias amadoras

avancadas, permite a participac8o inciusiva, respsitando diferentes niveis

condicionamento fisico.
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Trata-se de iniciativa de baixo custo e alto impacto social, que pode ser executada com
apoio logistico da Secretaria Municipal de Esporte, parcerias com a iniciativa privada e
envolvimento dos préprios boxes, fortalecendo vinculos comunitarios e promovendo uma

cultura esportiva duradoura.

Sala das Sesstes, 08 de outubro de 2025.
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