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INDICACAO

Indico & Mesa, nos termos regimentais, que seja encaminhado expediente ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal para a desmobilizac8o gradual do atual
Programa Academia Popular e a consequente adogdo de um Sistema Niunicipal de
Credenciamento de Academias, Box de Crossfit e Studic de Pilates, permitindo que
os empreendimentos particulares de condicionamento fisico do municipio sejam
habilitados a atender cidaddos em situacdo de vulnerabilidade, mediante critérios
objetivos de renda baseados no CadUnico, ou indicagdc médica. Em contrapartida, as
academias credenciadas deverdo, a cada ftrinta alunos matriculados, contratar um
estagiario com base no banco de dados do pregrama Bolsa Estagio, da Secretaria de
Trabaiho e Renda, a tim de confribuir com o desenvolvimentc socicecondmico do

municipio.

Devem ser oficiadas as Secrstarias de Esporte, Salde, Assisténcia Social e
Trabalho e Renda para atuacdo de forma integrada a fim de forialecer a politica publica,
aumentar a seguranca tecnica das concessdes e viabilizar a criagdo de um sistema

moderno, eficiente e alinhado ao principio constitucional da economicidade.

JUSTIFICATIVA:
Q Programa Academia Popular, embora bem-intencionado, apresenta limitagdes
estruturais, baixa capilaridade e reduzido alcance social, o qus resulta em um uso
pouco eficienie dus recursos publicos. A manutengdo de eguipamenios e a necessidade
de recursos humanos exclusivos acabam gerando eclevados sustos fixos para uma politica

gue atinge parcela minima da populacio.

Por outro fado, a cidade dispde de uma rede consolidada de academias particulares gue
i@ possuem equipamentos modernos, quadros profissionais qualificados e infraestrutura
completa. O modelo de credenciamento, amplamente utilizado no Sisterna Unico de

Saide (SUS) e em programas municipais de esporte pelo pais, permite ampliar o
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numero de beneficiarios, dinamizar a economia local e garantir maior qualidade do

setvigo, com custo operacional muito inferior ao modelo tradicional.

A adogdo de critérios claros e objetivos — renda per capita aferida pelc CadUnico e
indicacao meédica — assegura que o beneficio seja destinado exclusivamente a quem
reaimente necessita, preservando justica social, transparéncia e controle administrativo.
Esse mecanismo evita distor¢des, prioriza pessoas em situagdo de vulnerabilidade e
garante que o exercicio fisico prescrito esteja alinhado as necessidades clinicas do

usuario.

Sala das Sessdes, 27 de novembro de 2025,
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